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特別養護老人ホーム桜木園

デイセンター桜木

令和7年6月1日発行

行事広報委員会

編集後記

※当施設の広報誌は個人情報保護法に基づき、ご利用者様から了承を得て写真等掲載しております。

※コロナ感染症法上の位置づけ変更後も市内の状況を見ながら感染対策を継続しております。

食事の紹介

さくら通信第28号

少しずつ夏に近づいており

晴れた日はとても暖かい季節と

なりました。

桜木園では、天気の良い日は

外で散歩をしたり、野菜を植え、

楽しまれました。先日はクレー

プ屋さんの来園もありましたの

で次号の広報誌で様子をお届け

します。

これから夏に向けて、お祭り

やたくさんの行事を企画してま

いりますので、さくら通信を通

してご覧いただけますと幸いで

す。

介護職員 土岐

春が来ました
ようやく雪が解け、デイサービスでは皆様に大

好評の外出企画が始まりました！

4月は花見ドライブで大畑の桜ロードや水源地公

園へ、5月は菜の花ドライブで横浜町へ出掛けま

した。

車内から景色を眺めたり、公園内をお散歩したり、

それぞれ楽しまれていた様子です。

桜のトンネルを通ると声を揃えて「いや～凄い

凄い！」菜の花では「黄色い絨毯みたい！」など

聞かれ、春を満喫されていました。

デイサービス職員 畑山

5月13日（火）昼食

・鶏のネギ塩レモン丼

・味噌汁

・チーズサラダ

・コーヒーゼリー

桜木園では4月21日～30日にかけて、旧桜木園跡地、水源地公園や早掛沼公園にお

花見ドライブに出かけました。

今年は車から降りてお花見を楽しんで頂くことができ、「奇麗だね」「満開だ」

「すごい！」と楽しそうに会話も弾み、春を感じたひと時となりました。

介護副主任 濱田

お花見ドライブ2025

桜
木
園
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し
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！



トチ・ケヤキユニットでは5月16日にお誕生日茶話会を開催しました。

スタッフからはお祝いのメッセージと一緒にプレゼントを贈らせてい

ただきました。

他にも、スタッフの催し物でソーラン節を踊ったり、カラオケでは入

居者様のお好きな曲をうたっていただいたりしました。

入居者様からは「楽しかった」「喜びだ」と嬉しいお言葉もいただき

ました。

トチユニット職員 土岐

春の陽気が長続きし、桜の花芽をついばむウソの被害が少なかっ

た今年の桜は大変見事なもので、園を取り囲むように植えられた桜

もまだまだ小さいながらも、手の届く距離での鑑賞に一役買いました。

そんな春のあたたかな日差しで眠気が誘うなか、桜木園では入居者

様との畑づくりがはじまりました。

今回植えたのは、スイカ、メロン、トマト、おかわかめ。畑をやっていた

経験が騒ぐのか、いつもより気持ちも姿勢も前のめりに、取り組まれてお

りました。毎日の水やりをしながら、夏の収穫までの辛抱です。

マツユニット職員 沼田
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みんなでおやつ作り

お花見茶話会

春の畑づくり

ヒバ・ヤマボウシユニットでは、4月16日にお花見茶話会

を開催しました。ユニット内に飾られた桜の前でジュース

やお菓子を食べたり、写真撮影をして楽しみました。

余興として、カラオケやマツケンサンバを踊ったり、

事前に練習していたこともあり、完成度が高く大盛り上が

りでした。

これからも皆さんが楽しめる行事を企画し、毎月行って

いきたいです。

ヒバユニット職員 東田

ブナ・キリユニットでは、4月28日にフルーチェ作りを行いました。

４月ということで、ホールでは春の歌を流しながら行いました。

皆で歌いながら作り、利用者様からは「楽しいね」「早く食べたい

ね」といった会話も聞こえ、とても和やかな雰囲気でした。

いざ皆様にフルーチェを混ぜてもらうと、料理を作っていた昔

を思い出したかのように、慣れた手つきで手を動かす方もおられ、

他の利用者様から拍手が飛び交っていました。

キリユニット職員 輕米

お誕生日茶話会

美味しいスイカ

食べたいなぁ

新たに整備された歩道を通り、

近場の神社に参拝。

やさいがいっぱい

おがりますように....


